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" VOUS ETES EN PLEINE REVOLUTION SPIRITUELLE "

Transmis a travers Ronna Herman

Maitre bien-aimés, imaginez, pendant un moment, que vous soyez pleinement conscients de vos origines et
gue vous puissiez puiser dans les dossiers personnels de votre histoire cosmique toutes les fois que vous le
souhaitez. Imaginez que vous ayez la capacité de communiquer avec ceux qui vous entourent d'esprit a
esprit, sans mots. Imaginez que vous ayez la capacité naturelle de voir le champ aurique de tous et par
conséquent, de pouvoir lire ou comprendre I'état d'Etre d'une personne & tout moment donné. Imaginez que
Vous puissiez visualiser clairement ce que vous souhaitez manifester, et que cela ne prenne qu'un petit
moment et qu'un petit effort pour que vos visions deviennent réalité. Imaginez que vous ayez la capacité de
communiquer et d'interagir avec les archanges et le vaste domaine angélique. ainsi qu'avec les maitres
ascensionnés et les grands Etres de Lumiére. Tous ces attributs et capacités font partie de votre état d'Etre
naturel dans les domaines supérieurs, et vous étes maintenant en train de retrouver ces talents donnés-par-
Dieu, ainsi que la capacité d'aider au processus d'évolution de I'humanité et de la Terre.

Nous avons expliqué de nombreuses fois et de beaucoup de fagons comment vous avez séparé votre Soi
Divin en une Etincelle masculine d'Essence dotée des caractéristiques et des qualités de notre Dieu Pére et
en une Etincelle féminine d'Essence dotée des vertus et attributs de notre Dieu Mére. Depuis cette premiére
séparation, chaque facette de votre Soi s'est réfractée en une multitude d'Etincelles plus petites de Divinité
et vous avez assumé une myriade de formes et d'innombrables missions tout au long de cette expérience
dans l'univers. La prochaine grande étape de I'expansion universelle et de I'évolution de tous les Etres
sensibles est bien engagée, et chacun d'entre-vous a une part importante a jouer en tant que Graine d'Etoile
et de porteur de la Lumiére Divine.

Le processus d'ascension requiert de lacher ces choses qui vous ont maintenus dans I'étouffante réalité
restrictive des troisieme et quatriéme dimensions. Il impose le retour a I'équilibre et a I'harmonie dans toutes
les facettes de votre Etre terrestre, ce qui aboutira a ce que vos banques de mémoire soient déblayées de
toutes les énergies discordantes/ de tous les évenements discordants de votre passé riche et varié. Tout ce
qui restera sera I'émerveillement, la joie et les tentatives couronnées de succes que vous avez réussies en
tant que cocréateur dans les domaines matériels. Alors que vous marchez sur le chemin d'ascension, vous
réassumez la sagesse emmagasinée dans votre Esprit Sacré, et vous puisez dans le riche entrep6t de
Lumiéere du Créateur appelé Particules Adamantines. Vous commencez a démontrer et a utiliser de
nombreuses capacités latentes que vous avez gardées en réserve jusqu'a ce que vous soyez préts a les
réassumer.



Vous avez été congus pour étre transmetteur de Lumiere dans un monde d'illusion et d'ombres. Vous étes
sur Terre pour devenir un maitre convoyeur d'énergie. Votre respiration est le mécanisme par lequel vous
attirez a vous la Substance de Force de Vie Primordiale de Création, alors que vous fonctionnez dans un
environnement de troisieme et quatrieme dimensions. Cependant, en ouvrant et activant votre Coeur Sacré
et votre Esprit Sacré, vous avez la capacité de gagner l'acces au Plein Spectre de Lumiére de cet univers,
et les Divines propriétés alchimiques de la Flamme Violette vous seront aussi disponibles a pleine mesure.

La Loi du Cercle stipule que les modeles vibrationnels que vous émanez vous seront retournés avec une
guantité augmentée d'énergie de qualification similaire (ou énergie de mémes modeles de fréquence). Vous
étes le centre d'un vortex d'énergie qui est composé d'un cercle/ d'une boucle de modeéles vibrationnels que
vous avez projetés hors de vous par votre Centre de Puissance Solaire. Votre plexus solaire est
judicieusement nomme; car, tout comme la Terre recoit I'énergie cosmique du Soleil de votre systeme
solaire, de la méme fagon chacun de vous rayonne I'énergie de force de vie de son propre Centre de
Puissance Solaire. Pendant un moment, imaginez vous comme étant le foyer central de votre monde. Vous
étes la source de puissance et vos penseées, actions et intentions s'élancent a partir de vous en une boucle
d'énergie qui connecte I'énergie analogue. Cette énergie s'amplifie et se manifeste dans un monde de cause
et effet et vous revient, renfor¢ant votre image de la réalité. Votre corps absorbe une part de cette énergie,
créant douleur et souffrance ou joie et bénédictions, selon les fréquences. Le reste coule a I'extérieur
derriére vous, formant I'autre boucle du motif d'Infinité, tandis que le résidu coule peu a peu dans votre roue
personnelle de création. Vous ajoutez constamment a votre prison personnelle d'énergie ou a votre véhicule
de Lumiére et & votre réalité personnelle sur Terre. N'avons-nous pas dit que vous étiez venus sur Terre
comme cocréateurs avec la Force de Dieu?

Revenir a I'équilibre et a I'hnarmonie est une condition préalable pour rester centrés a l'intérieur du Coeur
Sacré. Afin de le faire, vous devez évaluer et mettre & jour constamment votre conscience du Soi. Vos
émotions sont affectées par vos croyances et vos intentions sont affectées par vos émotions. Ecouter les
coups de coude de votre Ame, la sagesse de votre Esprit Sacré et les émotions de votre Coeur Sacré vous
aidera a régler finement vos capacités de discernement, de sorte que vous puissiez prendre les décisions
justes et choisir toujours le chemin le plus haut. La vénération pour toutes choses et les choix inspirés-par-
Dieu conduisent a la Maitrise de Soi.

Une des choses les plus importantes que vous pouvez faire pour initier le processus de retour a I'équilibre et
a I'harmonie a l'intérieur de la réalité que vous avez créée est d'appliquer la Loi Du Pardon envers toutes les
créations erronées et interactions avec autrui. Faire cela accélere immédiatement le processus de retour au
centre, car cela gomme et rompt les cordes d'énergie que vous avez attachées aux plexus solaires des
autres personnes, et cela coupe le rayonnement allant vers les systemes négatifs de croyance de la
conscience collective que vous avez pris pour votres, et celui qui en provient. Vous reprenez les modéles
vibrationnels que vous avez échangés, auxquels vous avez ajouté ou particip€, vous permettant, de ce fait,
d'entrer dans le processus d'état de grace. Soyez conscients qu'en faisant cela, vous vivrez le processus de
déblaiement qui transforme et tout ce qu'il entraine; cependant, il ne sera pas aussi traumatisant ou
déstabilisant qu'il le serait si vous n'en étiez pas désireux et si vous ne consentiez pas avec amour
inconditionnel a en prendre l'initiative. La Loi du Pardon inclut I'alignement de votre volonté avec la
VOLONTE plus grande de notre Dieu Pére/ Mére pour le plus haut et le meilleur résultat pour Tous. Le Plan
Divin pour cet univers est dans une étape importante de son processus d'évolution. Devenir membre actif de
la Brigade de Lumiere et nouveau Serviteur du Monde ouvrira un portail de nouvelles possibilités. Ceux
d'entre-vous qui, avec application, ont tenu bon récolteront les récompenses de la Maitrise de Soi et du fait
d'étre disciple, Alors que vous allez dans le domaine de la maitrise de Soi, vous commencerez a voir
automatiquement votre vie et le monde d'un poste d'observation plus élevé et avec une compréhension
intérieure plus sage. Vous commencez a saisir votre réalité a travers un filtre d'Amour/ de Lumiére et le non
jugement et le discernement deviennent une part naturelle de votre Etat d'Etre. Une bonne affirmation a se
rappeler et a utiliser est:



JEMBRASSE LA COMPLETUDE DE MA REALITE DIVINE. Il y a de la puissance dans I'humilité. Il y a de
la puissance dans le pardon. Il y a de la puissance dans la gratitude. L'amour est la puissance qui contient
toutes les vertus et qualités de la Conscience de Dieu.

Beaucoup d'entre-vous sont conscients que lors des étapes de début du processus d'initiation il y a une
crise, alors que commence la bataille pour la suprématie entre I'ego et I'Ame. Chaque personne doit
s'efforcer de déblayer sa réalité des plans astraux faite d'illusions et déformée. Le corps de désirs de I'ego
est contrblé par les énergies et les impulsions des trois chakras inférieurs et ces penchants désequilibrés
doivent étre amenés sous le contrdle du Soi Ame une fois de plus. Cette période est souvent appelée La
Nuit Noire de I'Ame ou la traversée de la vallée de I'ombre. Quand vous y étes en plein, il est important de
comprendre que vous n'étes pas punis. Apres avoir traversé avec succes les terres d'ombre et en avoir
émergeé triomphants, vous regarderez en arriere, rétrospectivement, vous réaliserez qu'il vous a été donnée
une grande opportunité.

Un aspirant spirituel est un étre humain consciemment éveillé qui cherche I'éclairement et I'allégement et la
maitrise de Soi. Aux étapes de début, il est toujours un peu "centré sur lui", souvent sujet a des accés de
colere et d'irritabilité et il peut éprouver des périodes de doute de lui-méme et de dépression. Un aspirant
spirituel doit développer la sensibilité et une nature compréhensive pleine d'amour. Le but de vie d'un
aspirant se déplacera progressivement de I'ambition personnelle et de I'amour du pouvoir vers un désir
d'étre au service de I'humanité. Un désir de servir les autres est un instinct de I'Ame.

Un aspirant commence peu a peu a lacher le" tout tourne autour de moi et le concept je, moi, mon", alors
que la focalisation sur I'extérieur commence doucement a diminuer. Il y a peu & peu un regard objectif sur
soi et le point de focalisation majeur devient le Centre de Puissance Solaire qui comprend le cceur, le
thymus et la gorge. Alors que cette région est baignée dans les fréquences supérieures de Lumiere, la
Triple Flamme dans la région de la poitrine commence une fois de plus a brdler avec tout son éclat en
préparation a lI'ouverture du portail donnant sur le Coeur Sacreé.

Permettez-nous de vous donner un petit nombre de points clé trés importants pour vous aider a intégrer la
sagesse nécessaire pour devenir un aspirant spirituel a part entiére sur le chemin de I'Eclairement et de
I'Allégement:

* Le corps émotionnel est un réflecteur. Il répond a la stimulation externe, telle que les autres personnes, les
évenements, les attachements émotionnels et les dépendances.

* Suivez le chemin de la vie avec douceur et déférence. Parlez doucement avec discernement. Voyez que
vos actions reflétent la pureté de votre Soi Divin et laissent des empreintes de Lumiere afin que les autres
les suivent.

* Iy a des périodes de flux et de reflux dans les cycles de I'Ame tout comme il y en a partout dans le
COSMOS.

* L'Ame améne t'a elle I'Essence de vie de sa Présence JE SUIS en préparation pour un nouveau cycle
d'expérience de vie. A la fin de ce cycle, I'Essence de vie est doucement retirée et le processus de mort
physique en résulte; cependant, le véritable Vous sous la forme Esprit reste, car vous étes immortels.

* Les impulsions et l'influence de I'Ame sont beaucoup plus fortes chez un Etre qui a posé ses pas sur le
chemin de I'éveil qu'elles ne le sont chez une personne non éveillée qui est encore prise dans l'illusion de
I'existence de troisiéme et quatrieme dimensions.

* Vous devez vous efforcer de maintenir un état de conscience-Ame toujours en expansion, afin de

progresser sur la spirale montante de I'ascension. C'est le moment pour ceux qui seront parmi les nouveaux
Serviteurs du Monde de devenir conscients les uns des autres.
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* La critique est une faculté de I'ego et de I'esprit inférieur. Critiquer ou trouver a redire sur vous-mémes ou
sur les autres est nuisible a I'extréme. Vous ajoutez de I'énergie a ce sur quoi vous focalisez votre attention;
par conséquent, il est de la plus grande importance que vous cherchiez le bon en chacun et en chaque
chose.

* La critique constructive est quelquefois nécessaire. Cependant, elle devrait étre utilisée seulement pour
aider quelqu'un a corriger une conduite nocive, agir justement ou trouver la direction appropriée.

* VOUS NE POUVEZ ECHOUER QUE SI VOUS CESSEZ D'ESSAYER. Il se peut que vous perdiez du
temps; cependant, vous devriez acquérir de la connaissance avec chaque échec. La croissance et la
sagesse viennent de 'apprentissage de ce qu'il ne faut pas faire et en perfectionnant les savoir faire qui
vous aideront a devenir compétents dans le champ d'efforts que vous avez choisi.

* L'énergie vibrationnelle inférieure crée des fréquences discordantes a l'intérieur du Chant de votre Ame.
Les vibrations de discorde causent de I'inconfort a l'intérieur de la région d'ou elle provient ou ou elle est
focalisée a l'intérieur du vaisseau physique. Si les modeles négatifs d'énergie sont assez forts, ils peuvent
créer une maladie et pour finir contamineront le corps entier.

* Vous devez apprivoiser votre corps émotionnel et en devenir maitres par I'intermédiaire de votre Soi
Supérieur, de vos guides et aides angéliques, afin de devenir réceptifs aux fréquences raffinées de la vérité
Cosmique. Vous devez déblayer I'esprit des pensées déformées, négatives et destructrices. Seul un
vaisseau clair peut recevoir et transmettre I'enseignement de sagesse de la bibliothéque cosmique de la
Conscience-Dieu.

* Un chercheur spirituel refuse de préter attention a I'opinion publique, au jugement ou a I'échec. Les
aspirants se reconnaissent a leurs fréquences vibrationnelles ou quota de Lumiére, non & leur savoir ou a
leurs faits.

Rappelez-vous, bien-aimés, L'APPEL DE CLAIRON VENANT DE VOTRE SOl AME CONTINUERA A
RETENTIR JUSQU'A CE QUE VOUS TENIEZ COMPTE DE L'APPEL. Beaucoup d'entre-vous ont
commencé ou sont préts a commencer leur vraie mission, quelle qu'elle puisse étre, mais n'oubliez jamais
que le but ultime est d'étre convoyeur d’Amour/ de Lumiére du Créateur.

Nous sommes conscient que le futur est incertain et que chacun rencontre souffrance et inconfort a des
degrés divers. Nous vous demandons de vous focaliser sur les miracles et les progrés que vous faites et de
ne pas permettre que la peur ressentie par le trées grand nombre contamine votre esprit, alors que vous
traversez et dépassez tous les changements gigantesques qui se déroulent dans votre monde. Sachez que,
ensemble, nous surmonterons toute adversité. Notre mission est d'ouvrir la voie pour toute chére ame qui
exprime le désir de revenir a I'harmonie et en accord avec son Soi Divin. Trés chers, quand vous vous
sentez seuls ou dans le doute ou le désespoir, allez dans votre Pyramide de Lumiére et nous vous
donnerons le courage, nous vous éleverons et vous inspirerons. Quand vous vous sentez isolés ou non
aimeés, allez dans votre centre du cceur et nous y serons, attendant de vous remplir de I'amour rayonnant de
notre Dieu Pére/ Mére. JE SUIS votre fidele compagnon.

JE SUIS L'ARCHANGE MICHEL.

Je réclame le copyright universel pour cet article au nom de I’Archange Michel. Copiez et partagez en toute
liberté. .

Transmis par Ronna Herman ©



**Note de Ronna: Trés chers amis, j'ai quelques mauvaises nouvelles a vous transmettre. Mardi 22
novembre, mon assistante, Cindy, a recu un appel de Fred Jacobsen, le mari de Nadine Jacobsen. Il voulait
nous faire savoir que notre précieuse amie, Nadine, a fait sa transition samedi 19 novembre apres une
courte maladie. Elle avait participé a la manifestation d'octobre au lac Tahoe, et comme d'habitude, elle était
rayonnante et pleine d'entrain. Nous avions fait un diner spécial pour notre équipe de Quest For Mastery
(QFM) et j'ai maintenant le sentiment que c'était sa "soirée d'adieu”. Nadine était un membre dévoué et
beau de notre Famille d’Ame et elle participait & la plupart de nos séminaires depuis au moins huit ans. Elle
était aussi un de nos premiers professeurs de Quest For Mastery et un membre dévoué de notre équipe.
Les domaines célestes ont gagné un ange brillant, tandis que nous avons perdu une compagne d'Ame
particuliéerement aimante. Je sais qu'elle sera la pour nous accueillir quand ce sera notre tour de monter aux
cités de Lumiére. Amour et bénédictions des anges a tous. Ronna*
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